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" Le lombricompostage est une méthode de compostage qui utilise les vers de
: terre pour finaliser les déchets de cuisine en un engrais que I'on appelle le
: lombricompost. Le procédé de compostage est plus rapide que le compostage
: traditionnel en bac et le lombricomposteur est un outil idéal pour les
: personnes ne possédant pas de jardin.

: Comment cela fonctionne ?

. La plupart du temps, le lombricomposteur est composé de 3 plateaux et d’un
: bac collecteur de jus. Le plateau supérieur réceptionne les déchets frais. Le
. deuxiéme contient les déchets en cours de digestion par les vers. Enfin, le
: plateau inférieur contient le lombricompost obtenu. Le bac collecteur
. réceptionne le jus issu de la décomposition des déchets qui s'appelle le
. lombrithé.

. Lorsque le lombricompost est prét, on vide le plateau inférieur et on le replace
i sur la partie supérieure du lombricompost. Celui-ci deviendra le nouveau
. plateau de réception des déchets frais de cuisine.

Lors de lachat, les vers sont généralement

fournis avec le

lombricomposteur. Les fabricants privilégient certaines espéces trés
voraces et bien adaptées comme Eisenia Fetida ou Eisenia Andrei (voir
Compostage Infos n°38). Pour qu'ils soient le plus efficace, il faut leur offrir
des conditions optimales de température (entre 15°C et 25°C) et

d’humidité.

Les vers auront également besoin d'une alimentation variée composée
d'épluchures de fruits et de légumes. L'ajout de carton non imprimé (boites
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. d'ceufs, rouleaux d’essuie-tout ou de papier toilettes) permettra un bon apport en matiére carbonée
: pour l'alimentation des vers. Seules les matiéres animales (sauf coquilles d’ceufs écrasées) comme la
: viande et le poisson sont interdites ainsi que certaines épluchures (agrumes).
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